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Aspectos Técnicos de Arbitragem

• Áudios ao vivo das revisões VAR;
• Revisões no telão do estádio;
• Linha de impedimento;
• Estatísticas.

Linhas de impedimento

Linhas de impedimento
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Jogos com VAR por ano

2018 – 14 jogos da Copa do Brasil

412 421

652

846
890
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*Quantidade programada



REVISÕES POR PARTIDA

0,56 0,56

0,46

0,51

2019 2020 2021 2022

SÉRIE A



Tempo médio de impacto, por partida 
(mm:ss) Checagens/Revisões

Fonte: Espião estatístico. www.ge.globo.com

Série A – 380 jogos
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Aspectos Disciplinares da Arbitragem

• Durante as revisões VAR os árbitros não devem ser pressionados
durante o processo de revisão – CARTÃO AMARELO.

• Respeito mútuo entre árbitros e jogadores. Ofensas, ameaças, gestos
agressivos, “rodinhas” no árbitro – CARTÃO AMARELO ou VERMELHO.

• Os capitães e técnicos são referências para comunicação com a
arbitragem.
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Média de CA e CV. Campeonato Brasileiro Série A

*2022 – Fonte – Espião estatístico (ge.globo.com)
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Aspectos Disciplinares da Arbitragem

• Acréscimos:
• Recuperação do tempo perdido:

• Avaliação, remoção, atendimento de lesionados e
paradas médicas;

• Excesso de perda de tempo em formação de
barreiras;

• Substituições;
• Comemorações de gols;
• Procedimentos de tiro penal;
• Checagens/revisões VAR.
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Tempo médio de acréscimos (min). Campeonato Brasileiro Série A

*2022 – Fonte – Espião estatístico (ge.globo.com)



Aspectos Disciplinares da Arbitragem

• Áreas Técnicas:

• Área para aquecimento de atletas
delimitada;

• Aquecimento de atletas – Limite de 6
atletas para aquecimento de forma
simultânea.



Área de aquecimento

Área técnica
Aquecimento Aquecimento
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Min 1,5 mMin 1,5 m
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,0

 m

• Aquecimento durante a partida
deve ser ao lado do banco de
reservas, na área demarcada (Verde
escuro)

• Como alternativa, pode ser atrás da
linha de meta, evitando atingir a
projeção da linha da área penal ou
estar atrás da meta;

• Máximo 6 jogadores por equipe;
• Máximo 1 oficial da equipe

acompanhando os jogadores;
• Jogadores devem manter-se em

aquecimento ativo sem bola e não
podem ficar parados.

• É obrigatório o uso de coletes.Área técnica

Aq
ue
ci
m
en
to

M
in 2,0 mÁrea de aquecimento

Comprimento – 10 a 12 m
Largura – 2 a 3 m



Procedimentos administrativos

• Protocolos*:
• Desenvolvimento de protocolos para avaliações de fatores

climáticos, laser, drones não autorizados, sinalizadores e
iluminação.

*Diretrizes técnicas que serão enviadas a clubes, federações e árbitros

file:///C:/Users/italo/OneDrive/CBF/Arbitragem/Comiss%C3%A3o/Orienta%C3%A7%C3%B5es/2023/ORIENTACOES%2520ADMINISTRATIVAS%2520CLUBES%2520E%2520ARBITRAGEM%25202023_V.3.pdf


Aspectos Administrativos

• Contatos com a Ouvidoria e CA-CBF;

• Publicação das principais checagens e revisões
VAR no site da CBF até o primeiro dia útil
subsequente à partida.



OUVIDORIA ARBITRAGEM

OUVIDORIA

ouvidoria.arbitragem@cbf.com.br

Gerência técnica da 
Arbitragem

Parecer técnico

CA-CBF

Ouvidoria

FEDERAÇÃO

Fluxograma para emissão de parecer

FEDERAÇÃO

Recebimento da 
solicitação

CLUBE

CLUBE

24 Horas Até 48 Horas



DEPARTAMENTO DE 
ARBITRAGEM

departamento.arbitragem@cbf.com.br

Agendamento

AGENDAMENTO DE REUNIÕES VIRTUAIS OU PRESENCIAIS
Fluxograma

FEDERAÇÃO

Recebimento da 
solicitação

CLUBE

*As reuniões só poderão acontecer até 24h antes da próxima partida da equipe;
A CA-CBF nomeará um membro e um técnico de arbitragem para atender a demanda.

REUNIÃO*
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Aspectos Administrativos

• Orientações e procedimentos arbitragem:

• Divulgação de material didático;
• Palestras técnicas para clubes filiados;
• Reunião virtual com técnicos e capitães;
• Intercâmbio internacional.



Seminários e treinamentos

• Seminários
• Dezembro/22 (Pré-temporada 2023) – 130 oficiais
• Março/23 (Pré-temporada 2023) – 250 oficiais

Pré-temporada – 80 oficiais
RAP Jovens talentos – 80 oficiais
Instrutores e Assessores de árbitros – 90 assessores

• Abril/23 – Pré-temporada Árbitros de Elite – 90 oficiais
• Julho/23 – 160 oficiais

Intertemporada 2023 – 80 oficiais
RAP Feminino – 80 oficiais



Treinamentos da arbitragem

• Treinamentos para jogos 2023

• 10 eventos – 250 oficiais

• Simulador VAR pré-jogos 2023

• Todas as rodadas

• Treinamento VAR em jogos offline

• Preparação e devolutiva com vídeos

• Todos os jogos (Séries A e B)

• 9 oficiais por jogo – 6.840



OBRIGADO!


