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Oficio Circular n®2 1121 /CA-CBF/23 Rio de Janeiro/R], 11 de abril de 2023.
Assunto: Alteracao nas Regras de Futebol - 2023 /24
Prezados Senhores,

A Confederacdo Brasileira de Futebol, por meio de sua Comissdo de Arbitragem, tem o prazer de lhes
encaminhar as alteracoes das Regras de Futebol, ocorridas na 1372 Reunido Geral Anual da International
Football Association Board, nos termos da Circular 27 de 23 de margo de 2023.

Informamos que estas alteragdes entrardo em vigor a partir de 11 de abril de 2023 em todas as
competicdes coordenadas pela CBF.

Colocamo-nos ao inteiro dispor de V.Sa., para prestar os esclarecimentos julgados necessarios.

Atenciosamente,

S

Wilson Luiz’§eneme
Presidente da CA-CBF

Av. Luis Carlos Prestes, 130

CDNFEDERAI;I\D Barra da Tijuca, Rio de Janeiro, Brasil

BRASILEIRA CEP 22775-055

c B F DE FUTEBOL +55 21 3572-1900
CBF.COM.BR
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IFAB
Para todas as nacionais de futebol e confederagdes

Circular no. 27

1372 Reuniao Geral Anual

The International Football Association Board
Decisoes

Zurique, 23 de marc¢o de 2023
SEC/2023-C415/bru

Prezados(as) Senhores e senhoras,

A 1372 Assembleia Ordinaria Anual (AGM) do Conselho da IFAB ocorreu em Londres em 4 de margo de
2023 e foi presidido por Debbie Hewitt, presidente da FA.

As principais decisoes e discussdes realizadas na Assembleia estdo descritas abaixo.

A fim de garantir que os preparativos para implementar as mudanc¢as na Regra possam comegar sem
demora e para auxiliar na traducao das Regras do Jogo, todas as alteragdes constam no documento anexo
(Alteragdes nas regras 2023/24), que também esta disponivel no site

https://www.theifab.com/documents

As versdes do livro completo das Leis do Jogo 2023 /24 estardo disponiveis em nosso site para download
em breve. A versio mais recente das Leis também estard acessivel no aplicativo IFAB
(https://www.theifab.com/logapp/) a partir de 12 de julho de 2023.

Conforme comunicado da FIFA em julho de 2022, em um esfor¢o para ajudar a proteger o meio
ambiente, cpias impressas ndo serdao mais distribuidas para as confederacoes, federagdes nacionais ou
arbitros da FIFA. No entanto, cdpias impressas ainda podem ser encomendadas através da loja virtual
do IFAB em https://shop.theifab.com a partir de 23 de margo, com o aumento prego de CHF 3,50 por
exemplar (devido aos custos de producdo mais elevados). Para garantir que o nimero correto de copias
seja produzido, faca seu pedido até 23 de abril de 2023, o mais tardar. Observe que pedidos apds esta
data podem incorrem em maiores custos de producio e, portanto, o preco por copia pode ser maior.

1. Regras do Jogo 2023 /24

Os membros aprovaram diversas alteragdes e esclarecimentos para as Regras do Jogo 2023/24, cuja
redagdo exata pode ser encontrada no anexo mencionado.

As Regras do Jogo 2023 /24 entrarao em vigor a partir de 12 de julho de 2023.

Competicoes que comegam antes desta data podem implementar as mudancas mais cedo ou atrasar sua
implementacdo até o mais tardar no inicio da préxima competicio.
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Principais mudancas nas Regras
Regra 11 - Impedimento

As diretrizes para distinguir entre 'jogo deliberado' e 'desvio’, conforme descrito na circular 26 da IFAB
(27 de julho de 2022), devem ser incorporadas a Regra 11. Essas diretrizes sdo baseadas na expectativa
de que um jogador, que esta claramente em posicdo de impedimento, ndo fique habilitado em todas as
ocasides em que um adversario se move e toca a bola.

Regra 12 - Faltas e condutas incorretas

Esclarecimento sobre o fato de que, se o arbitro concede um tiro penal por uma infragdo em que um
jogador da equipe defensora disputa a bola com um adversario (excluindo segurar, puxar, empurrar e
ndo ter possibilidade alguma de tocar na bola), deve aplicar a mesma sancdo que aplicaria em uma
tentativa de tocar na bola — isto é, se a infracdo interromper ou interferir em um ataque promissor, ndo
deve haver uma adverténcia com CA; se houver uma infragdo que impede uma clara oportunidade de
gol, deve haver adverténcia com CA.

Regra 14 — O tiro penal

O goleiro ndo deve se comportar de uma maneira que distraia o batedor de uma forma injusta — por
exemplo, retardar a execucdo da cobranga ou tocar nas traves, no travessdo ou na rede da meta.

Outras alteragodes e esclarecimentos

As demais alteracdes e esclarecimentos aprovados para inclusdo nas Regras do Jogo 2023/24 sdo
detalhados no anexo mencionado:

http://theifab.com/downloads/lotg changes_23_24_en
2. 'Regras do Futebol - Regras do Jogo simplificadas’

ATFAB produziu uma versao simplificada das Regras do Jogo, que utiliza uma linguagem direta com uma
estrutura mais simples do que o livro oficial das Regras do Jogo. Este novo contetido de Regras
simplificadas é chamado de 'Regras do Futebol', e foi criado para facilitar a compreensao das Regras,
especialmente para jovens, arbitros potenciais ou recém-formados, adultos que atuam como arbitros
ocasionalmente, jogadores, treinadores (incluindo aqueles que trabalham para uma qualificacdo de
treinador), espectadores e a midia.

Para mais informagdes, visite https://www.footballrules.com, onde vocé também encontrara versoes
para download das Regras simplificadas que podem ser visualizadas em ordem alfabética ou por
categoria.

3. Desenvolvimento do VAR

Os membros confirmaram que as conversas entre os arbitros (inclusive entre o arbitro e o arbitro
assistente de video (VAR)) ndo podem ser transmitidos ou tornados publicos ‘ao vivo'. Elas podem, no
entanto, ser gravadas e usadas posteriormente para fins educacionais e informativos.

Os membros foram informados da decisdo tomada na Reunido Anual de Trabalho (ABM) anterior para
permitir a realizagdo de testes em que o arbitro faga um anuncio publico apés decisdes tomadas com a
utilizacdo do VAR.

Os testes iniciais sdo limitados a competi¢des internacionais organizadas pela FIFA e, ap6s um primeiro
teste bem sucedido realizado durante o Mundial de Clubes da FIFA 2023 no Marrocos, a FIFA continuara
a identificar as melhores praticas durante outros torneios da FIFA durante este ano, posteriormente, os
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testes serdo realizados em outras competicoes para se ter um conhecimento mais amplo sobre o
funcionamento deste sistema.

O uso de cameras e microfones pelos jogadores continua proibido, e os arbitros podem usar cameras
unicamente no caso de um teste aprovado pelo IFAB.

Os testes envolvendo o VAR “light” foram positivos e o protocolo do VAR foi atualizado nas Regras do
Jogo 2023 /24 para refletir o fato de que o VAR “light” ndo necessita de um operador de replay. Um nivel
adicional de sistema de revisdo por video foi apresentado com o objetivo de colocar isto a disposicao do
futebol em todo o mundo.

Outros possiveis avancos foram discutidos e foi acordado que, ap6s seis anos de sucesso implementacgio,
agora é um momento apropriado para revisar o protocolo VAR com os grupos de interesse para
identificar os aspectos que podem ser melhorados.

4. Concussao/lesdes na cabeca

Os membros receberam uma atualizacdo sobre os testes com substitutos permanentes de concussdo
cerebral

(https://www.theifab.com/laws/latest/concussion-substitutes/).

Foi acordado que os ensaios continuariam sem impor um limite de tempo, pois mais dados sdo
necessarios para avaliar a eficacia das substituicdes por concussio cerebral.

Também foi acordado que os testes com substitutos temporarios de concussio cerebral ndo ocorreriam
neste estagio, mas isto continua sendo considerado.

A FA informou sobre o teste aprovado pela IFAB que proibe o cabeceio de jogadores com 12 anos ou
menos, e também sobre algumas competicdes onde cabecear no treinamento ja € proibido ou restrito.

5. Aumentar o tempo de jogo/reduzir o desperdicio de tempo

Os membros discutiram a importancia de aumentar o tempo de jogo e reduzir o desperdicio de tempo,
conscientes de que as pausas na partida ddo aos jogadores oportunidades para a recuperagdo e fazem
parte do jogo.

A FIFA informou o sucesso do calculo com mais rigor e precisio para os acréscimos utilizado durante o
Copa do Mundo da FIFA 2022™. Regra 7 - A Duracao da Partida, foi alterada para enfatizar a importancia
de levar em considerag¢do o tempo perdido nas comemoragdes de gols. Os membros concordaram que a
abordagem mais rigida para calcular o tempo adicional deveria ser adotada por competi¢cdes em todo o
mundo, pois trara consisténcia a todas as competicdes e garantirda uma quantidade justa de tempo de
jogo.

6. Respeito pelos arbitros, jogadores e oficiais de equipe

Os membros concordaram em continuar focando no comportamento dos jogadores e em explorar
maneiras de garantir que os arbitros e outros participantes sejam tratados com mais respeito. Os
membros aprovaram a recomendac¢do da Reunido Anual de Trabalho (ABM) para formar um grupo de
trabalho composto pelas partes interessadas de todos os niveis do jogo.

A FA informou sobre o langamento de um teste aprovado pela IFAB no futebol de base, composto por
arbitros usando cameras corporais para registrar comportamentos inadequados. Espera-se que esta
medida funcione como um inibidor desse tipo de comportamento.

3/4


https://www.theifab.com/laws/latest/concussion-substitutes/

* x5k

€ CBF

7. Processo de tomada de decisdo e aplicacao das Regras do Jogo

A Reunido Anual de Trabalho (ABM) confirmou que os Estatutos da FIFA exigem que as confederacoes
e federacdes nacionais assegurem que as partidas sdo disputadas de acordo com as Regras do Jogo.

Testes que envolvam adaptagdes das Regras do Jogo (incluindo o protocolo VAR) ndo sdo permitidas em
partidas organizadas sem o acordo prévio do IFAB.

Mais detalhes serdo publicados em breve e incluirdo o procedimento para solicitar a aprovacdo de um
potencial teste ou avaliacdo de uma adaptacgdo as Regras do Jogo.

8. Outros assuntos

Os membros aprovaram o or¢amento de 2024, as alteracoes aos Estatutos do IFAB e a composicao dos
Painéis Técnicos e de Futebol (FAP-TAP). Foi apresentado um relatério sobre uma avaliacdo de uma
nova abordagem para o impedimento, e foi acordado que ndo seguird adiante uma proposta para
substituir o lateral cobrado com as maos por um lateral cobrado com os pés.

O IFAB agradece imensamente o apoio e muitas sugestdes de todo o mundo do futebol, que ajudam as
Regras do Jogo a continuar evoluindo para fazer do futebol, das bases ao nivel internacional, ainda mais
justo, mais acessivel e mais agradavel.

Manteremos nossa consulta global para que as Regras do Jogo continuem a promover e proteger a
justica e a integridade no campo de jogo.

Obrigado pela sua atencio.

Entre em contato conosco se tiver alguma duvida ou pergunta.

Atenciosamente,

IFAB
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Resumo das alteracoes nas Regras

REGRA 3 - OSJOGADORES

* Esclarecimento sobre a presenca de pessoa(s) extra(s) dentro do campo de jogo quando um gol é
marcado.

REGRA 6 — OS OUTROS MEMBROS DA EQUIPE DE ARBITRAGEM

e Agora, permite-se que o arbitro assistente reserva (AAR) auxilie o arbitro da mesma maneira que
os outros arbitros de campo.

REGRA 7 — A DURACAO DO JOGO

¢ “Comemoracdo de um gol” se torna um item separado na lista de causas para o tempo perdido que
0 arbitro deve compensar.

REGRA 10 — A DETERMINACAO DO RESULTADO DE UM JOGO

¢ Esclarecimento sobre o fato de que as adverténcias verbais e as adverténcias com CA para os
membros da comissdo técnica, assim como para os jogadores, ndo se acumulam para a disputa de
pénaltis.

REGRA 11 — O IMPEDIMENTO

e Esclarecimento sobre as orientacdes para distinguir entre “jogada deliberada” e “desvio”, conforme
esbocado na circular 26 (de julho de 2022).

REGRA 12 — FALTAS E CONDUTAS INCORRETAS

* Esclarecimento sobre o fato de que, se o arbitro concede um tiro penal por uma infragdo em que um
jogador da equipe defensora disputa a bola com um adversario (excluindo segurar, puxar, empurrar
e nao ter possibilidade alguma de tocar na bola), deve aplicar a mesma sanc¢ao que aplicaria em uma
tentativa de tocar na bola — isto é, se a infragdo interromper ou interferir em um ataque promissor,
ndo deve haver uma adverténcia com CA; se houver uma infracdo que impede uma clara
oportunidade de gol, deve haver adverténcia com CA.

REGRA 12 — FALTAS E CONDUTAS INCORRETAS

* Esclarecimento sobre o fato de que o técnico principal da equipe presente na area técnica nao pode
ser sancionado por uma infracdo cometida por um jogador “nao identificado”.

REGRA 14 — O TIRO PENAL

e 0 goleiro ndo deve se comportar de uma maneira que distraia o batedor de forma injusta — por
exemplo, atrasar a execucao da cobrancga ou tocar nas traves, no travessiao ou na rede da meta.

PROTOCOLO PARA O ARBITRO ASSISTENTE DE VIDEO (VAR)

¢ Confirmacao de que o sistema “simplificado” do VAR ndo requer um operador de replay (OR).

Regras do Jogo 2023-24 | Resumo geral das mudancas nas Regras 1
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Detalhes de todas as alteracdes nas Regras

A seguir, sdo apresentadas as alteracoes das Regras do Jogo para a edi¢cao 2023-24. Em cada alteracio,
o texto novo/modificado/adicional é apresentado juntamente com o texto antigo, quando apropriado,
seguido de uma explica¢do sobre a alteracao.

Legenda
As principais alteracdes nas Regras foram sublinhadas em amarelo e destacadas a margem.
As alteragdes editoriais foram tachadas.

CA: cartdo amarelo (adverténcia); CV: cartao vermelho (expulsao).

REGRA 3 - OS JOGADORES
9. GOL MARCADO COM UMA PESSOA EXTRA NO CAMPO DE JOGO

TEXTO ALTERADO

Competicdes oficiais

Se, apds a marcacdo de um gol e antes de o jogo ser reiniciado, o arbitro perceber que uma pessoa extra
se encontrava no campo de jogo quando o gol foi marcado e essa pessoa interferiu no jogo:

e deverdinvalidar o gol se a pessoa extra era:

* um jogador, um substituto, um jogador substituido ou expulso, ou um membro da comissido
técnica da equipe que marcou o gol. O jogo deve ser reiniciado com um tiro livre direto da posicao
em que se encontrava a pessoa extra;

* um agente externo que interferiu no jogo, a ndo ser que o gol tenha sido marcado de acordo com
a situacdo descrita acima, no item 7 (Pessoas extras no campo de jogo). O jogo deve ser reiniciado
com uma bola ao chio.
e Devera validar o gol se a pessoa extra era:

* um jogador, um substituto, um jogador substituido ou expulso, ou um membro da comissido
técnica da equipe que sofreu o gol.

* um agente externo que nao interferiu no jogo.

EXPLICACAO

Esclarecimento sobre o fato de que o arbitro deve tomar medidas contra uma pessoa extra no campo de
jogo quando um gol for marcado somente se essa pessoa tiver influenciado a jogada — a Regra nao
espera que o arbitro puna uma invasido do campo de jogo se isso ndo tiver impacto sobre a jogada, por
exemplo.

Regras do Jogo 2023-24 | Detalhes de todas as alteracdes nas Regras 1/5
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REGRA 8 - 0S OUTROS MEMBROS DA EQUIPE DE ARBITRAGEM
TEXTO MODIFICADO

Poderdo ser designados para um jogo outros membros da equipe de arbitragem: dois arbitros
assistentes, um quarto arbitro, dois arbitros assistentes adicionais, um arbitro assistente reserva, um
arbitro assistente de video (VAR) e ao menos um assistente do VAR.

0 arbitro, os arbitros assistentes, o quarto arbitro, quaisquer arbitros assistentes adicionais e o arbitro
assistente reserva sao os arbitros de campo.

()
A-—excecio—do—arbitro—assistentereserva, 0s outros membros de campo da equipe de arbitragem

auxiliardo o arbitro a determinar as infra¢cdes quando tiverem um melhor dngulo de visdo que o arbitro

()

EXPLICAGCAO

A utilizacdo dos arbitros assistentes reservas aumentou significativamente e, portanto, é 1gico que eles
devam poder auxiliar o arbitro da mesma maneira que os outros arbitros de campo.

REGRA 7 — A DURACAO DO JOGO

3. RECUPERACAO DO TEMPO PERDIDO
TEXTO MODIFICADO

O arbitro podera prolongar cada tempo para recuperar as perdas devido a:

e substituicdes;

o (..)

e acomemoracdo de um gol;

e qualquer outra causa, incluindo o atraso significativo para o reinicio do jogo — por exemplo, pela

eomemoracao-de-vmgel devido a interferéncia de um agente externo.

EXPLICACAO

A partir de agora, as comemoracdes de gols serdo listadas separadamente para enfatizar que
frequentemente implicam a perda de uma quantidade significativa de tempo, que o arbitro deve
compensar.

REGRA 10 — A DETERMINACAO DO RESULTADO DE UM JOGO

3. DISPUTA DE PENALTIS
TEXTO MODIFICADO

A disputa de pénaltis sera realizada apds o fim do jogo (...); as adverténcias verbais e as adverténcias
com CA registradas aplicadas a jogadores e membros da comissdo técnica durante o jogo nio se
acumulam para a disputa de pénaltis.

EXPLICACAO

Esclarecimento sobre o fato de que as adverténcias verbais e as adverténcias com CA para os membros
da comissao técnica, assim como para os jogadores, ndo se acumulam para a disputa de pénaltis.

Regras do Jogo 2023-24 | Detalhes de todas as alteracdes nas Regras 2/5
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REGRA 11 — O IMPEDIMENTO

2. INFRACAO POR IMPEDIMENTO
TEXTO ADICIONAL

()

Nao se considerara que um jogador em posi¢ao de impedimento obteve vantagem quando receber a bola

de um adversario que tocou deliberadamente* nela, incluindo com um toque de mao deliberado, a
menos de que se trate de uma defesa deliberada do adversario.

*Um “toque deliberado na bola” (a excecdo do toque de mao deliberado na bola) ocorre quando um
jogador tem o controle da bola e a possibilidade de:

e passar a bola para um companheiro de equipe:
e obter a posse da bola; ou
o afastar a bola (por exemplo, chutando-a ou cabeceando-a).

Se o passe, a tentativa de obter a posse da bola ou 0 movimento para afasta-la por parte do jogador que
tem o controle da bola for impreciso ou malsucedido. isso nao anula o fato de que esse jogador “tocou
deliberadamente” na bola.

Os seguintes critérios devem ser utilizados. conforme apropriado. como indicadores de que um jogador
tinha o controle da bola e, como resultado, pode ser considerado como tendo “tocado deliberadamente”
nela:

e Abola percorreu certa distincia e o0 jogador tinha uma visdo clara dela;

e Abolando se movia com velocidade;

e Adirecdo da bola era previsivel:

e 0 jogador teve tempo para coordenar seu movimento corporal — isto é, ndo foi o caso de um salto
ou uma extensao instintiva nem de um movimento que resultou em um contato ou controle limitado.

e Uma bola gque se move no chio é tocada com mais facilidade do que uma bola gue se move pelo ar.

EXPLICACAO

0 texto adicional esclarece as orientagdes para distinguir entre “toque deliberado” e “desvio” com base
no fato de que nao se espera que um jogador que claramente esta em posicao de impedimento passe a
estar em posicdo legal em todas as ocasides em que um adversario se mover e tocar na bola. Este texto
foi publicado na circular 26 da IFAB (de julho de 2022).
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REGRA 12 — FALTAS E CONDUTAS INCORRETAS

3. MEDIDAS DISCIPLINARES
TEXTO ADICIONAL

()
Infragdes por conduta antidesportiva

Ha diferentes circunstancias em que um jogador deve ser advertido com CA por conduta antidesportiva,
entre as quais:

(..

tocar na bola com a mao ou o brago para interromper ou interferir em um ataque promissor;

e cometer qualquer outra infracdo que interrompa ou interfira em um ataque promissor, exceto
quando o arbitro concede um tiro penal por uma infracdo resultante de uma tentativa de disputara
bela tocar na bola ou de disputa-la;

e negar ao adversario uma clara oportunidade de gol ao cometer uma infracdo resultante de uma
tentativa de disputar a bola tocar na bola ou de disputa-la e quando o arbitro concede um tiro penal;

Impedir uma clara oportunidade de gol ao adversario

Quando um jogador cometer uma infracdo contra um adversario no interior da prépria area penal que
impeca uma clara oportunidade de gol do adversario e o arbitro conceder um tiro penal, o infrator sera
advertido com CA se a infracao tiver sido uma tentativa de disputar-abela tocar na bola ou de disputa-
la; em todas as demais circunstancias — por exemplo, segurar, puxar, empurrar, ndo ter possibilidade
alguma de tocar na bola —, o jogador infrator devera ser expulso.

EXPLICAGCAO

Nem sempre fica claro se uma agao foi uma tentativa de tocar na bola ou uma disputa por ela (ou ambos).
0 mesmo principio deve ser aplicado tanto a uma disputa pela bola como a uma tentativa de tocar nela.

REGRA 12 — FALTAS E CONDUTAS INCORRETAS

3. MEDIDAS DISCIPLINARES
TEXTO ADICIONAL

Membros da comissio técnica
Quando uma infracdo for cometida por alguém que estd na area técnica (um substituto, um jogador

substituido, um jogador expulso ou um membro da comissdo técnica) e o infrator ndo puder ser
identificado, o técnico principal da equipe que estiver presente na area técnica recebera a sancao.

EXPLICACAO

Esclarecimento sobre o fato de que o principal técnico da equipe pode ser sancionado somente por uma
infragcdo cometida por um “infrator ndo identificado” que vier da area técnica ou estiver nela — isto é,
isso ndo se aplica a uma infracdo cometida por um “jogador ndo identificado”.
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REGRA 14 — O TIRO PENAL

1. PROCEDIMENTO
TEXTO ADICIONAL

(.)
0 goleiro defensor deve permanecer sobre a linha de fundo, de frente para o batedor, entre as traves,
mas-sem-tocd-las, nem-tocar-o-travessio-ot-arede-dareta, até que a bola tenrhaside seia chutada. O

goleiro ndo deve se comportar de uma maneira que distraia o batedor de forma injusta — por exemplo.
atrasar a execucdo da cobranca ou tocar as traves, o travessao ou a rede da meta.

EXPLICAGCAO

Esclarecimento sobre o fato de que o goleiro ndo deve se comportar de uma maneira que mostre
desrespeito pelo jogo e o adversario — isto é, distraindo o batedor de forma injusta.

PROTOCOLO PARA O ARBITRO ASSISTENTE DE VIDEO (VAR)

3. ASPECTOS PRATICOS
TEXTO MODIFICADO

A utilizagdo do VAR durante um jogo envolve as seguintes disposi¢cdes praticas:

e 0 VAR assistird ao jogo na sala de operacdo de video (VOR) e serd auxiliado por um ou mais

assistentes do VAR (AVARs) e-um-operader-dereplay{OR});

e dependendo do nimero de dngulos de cimera e de outros fatores), podera haver mais de um AVAR
ou de um ou mais operadores de replay (OR);

(.

EXPLICACAO

0O texto modificado corresponde ao sistema “simplificado” do VAR, que ndo inclui um operador de replay.
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